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TARTAR DE SALMON AHUMADO CON GUACAMOLE

Este entrante lo descubri en el blog de @lasrecetasdem;j, y me encanté la combinacion, lo fécil que eray lo vistoso que quedaba.

Se puede preparar en varios formatos, por ejemplo en vasito si quieres una racién mediana, y que sirva como aperitivo Unico o bien
en formato cucharita (como hice yo) paraformar parte de varios aperitivos individuales.

En casa, en lasfiestas y reuniones familiares nos gusta comer diferentes platillos de aperitivo, y por supuesto me gusta presentar
siempre alguno distinto cada afio, hoy le tocd el turno a este Tartar de Salmon.

Ingredientes: (9 cucharitas)
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Para €l tartar

1 sobre de salmon ahumado (100 gr aprox.)

1 cucharada de a caparras

Y4 de cebolleta

Aceitay sa

Para el guacamole

1 aguacate en su punto de maduracién
Y lima

Cilantro

Ya cebolleta

Sal

Preparacion:

Picamos finamente el salmon, las alcaparrasy la cebolletay colocamos en un bol, alifliamos con sal y aceite a gusto, mezclamos
bien y reservamos en la nevera.

Preparamos la crema de guacamole, que haremos con la picadora de mano Aatirmix?, poniendo el aguacate pelado, la cebolleta, €l
cilantro, lasal y e jugo de %2 lima. Picamos bien hasta conseguir una crema suave, rectificamos de sal y limay ponemos en una
manga pastelera, 0 en su defecto en una bolsa de pléstico y reservamos también en la nevera.

Ahoraya podemos emplatar a nuestro gusto, en este caso en cucharitaindividual, colocamos primero el tartar, y seguidamente

encima la crema de guacamole, y como remate podemos colocar unas esperas de fruta de la pasion (yo las encontré en LIDL como
producto gourmet de navidad), o simplemente una hojita de cilantro.
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En lacena de fin de afio, os puede solucionar el aperitivo, o bien con unas raciones més grandes €l primer plato.

Felices Fiestas.

Output as PDF file has been powered by [ Universal Post Manager ] plugin from www.ProfProjects.com | Page3/3 |


http://1000galletas.com/?p=2014
http://www.profprojects.com/?page=upm

